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Beste lezer,

In Veere vinden we het erg belangrijk dat senioren zo lang mogelijk zelfstandig 
kunnen blijven wonen en kunnen genieten van activiteiten in hun eigen buurt. Maar 
deze activiteiten moet u wel kunnen vinden! Daarom is dit boekje gemaakt. De 
activiteiten kunt u heel overzichtelijk per kern terugvinden. 

Vrijwilligers organiseren zelf, soms in samenwerking met andere organisaties, 
activiteiten die speciaal voor senioren zijn bedoeld. Er valt uit veel verschillende 
activiteiten te kiezen en dat maakt dit boekje een kleurrijke verzameling. Als u nog niet 
bekend bent met de activiteiten, laat u verrassen, want het is zeker de moeite waard. 
De activiteitengroepen nodigen u van harte uit om eens kennis te komen maken!

De activiteiten die in dit boekje vermeld zijn, worden georganiseerd door het 
samenwerkingsverband ‘Veerse samenwerking Welzijnsactiviteiten’, welke bestaat 
uit Zorgstroom, Zeeuwland, SVRZ, de Zeeuwse Bibliotheek, Welzijn Veere en de 
gemeente Veere. Als gemeente hebben we veel waardering voor de fantastische inzet 
vanuit deze organisaties en van alle vrijwilligers.

Ik hoop dat u een activiteit tegenkomt die u aanspreekt en ik nodig u dan ook uit eens 
te gaan kijken!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie over Welzijnsactiviteiten dan kunt u:
• de website van Welzijn Veere raadplegen, www.welzijnveere.nl 
• of contact opnemen via E-mail: info@welzijnveere.nl of tel: 0118 - 58 36 87.

Hartelijke groet,

Bert van Halderen
Wethouder gemeente Veere
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Digitale welzijnsactiviteiten

Kosten: € 70,-. 

Waar en wanneer:
Oostkapelle, Welzijn Veere, Schoolstraat 4: voorjaar Android en najaar iPad

Cursus DigiD wat doe je ermee? (Omgaan met de digitale overheid)
Huurtoeslag aanvragen, informatie zoeken over de zorgverzekering, opbouw van 
AOW of het doorgeven van een verhuizing. Tegenwoordig gaat dit via internet. In deze 
cursus leer je werken met de digitale overheid en met je DigiD.
De cursus is iets voor jou als je al wel een beetje met internet kunt omgaan en een 
e-mailadres hebt. Heb je nog geen DigiD? Wij helpen je graag met het aanvragen 
hiervan. Heb je moeite met internet? Dan adviseren we je om eerst de gratis 
beginnerscursus Klik & Tik te volgen. De cursus is maatwerk voor de gemeente Veere 
(Laptop meenemen). Deze cursus is gratis.

Waar en wanneer:
Oostkapelle, Welzijn Veere, Schoolstraat 4: voorjaar en najaar 

Workshops WhatsApp en Instagram
WhatsApp is een heel popular communicatiemiddel. Je leert in de workshop op een 
eenvoudige manier om berichten te ontvangen en te versturen, bestanden en foto’s 
uit te wisselen, gratis te bellen via WhatsApp en het programma up to date te houden. 
Instagram is een van de meest populaire sociale netwerken van dit moment.  
Via Instagram laat je je mooiste foto’s zien, die je direct kunt delen met vrienden, 
familie en andere volgers. In de workshop leer je hoe je foto’s en filmpjes kunt 
bewerken en plaatsen.

Waar en wanneer:
Oostkapelle, Welzijn Veere, Schoolstraat 4: voorjaar en najaar 

Opgeven kan via e-mailadres: info@welzijnveere.nl of 0118 - 58 36 87

Geef aan welke cursus of workshop u wilt deelnemen of welk Digicafé u zult bezoeken 
(meerdere mag natuurlijk ook), dan zetten wij u op de lijst en zorgen we ervoor dat er 
koffie of thee klaar staat.

Klik & Tik: internet voor beginners
Deze cursus is geschikt voor jou als je nooit of bijna nooit met een computer hebt 
gewerkt. Tijdens deze cursus leer je websites bekijken, e-mails schrijven en bestanden 
downloaden. Deze cursus is gratis.

Waar en wanneer: 
Grijpskerke, Dorpshuis Nimmerdor, Bakkersland 27:  
iedere donderdag 10:00 - 11:00 uur
Veere, Zorgcentrum Nieuw-Sandenburgh, Sandenburghlaan 2:  
iedere donderdag van de maand 10:00 - 11:00 uur

Digicafé 
Tijdens het Digicafé kunt u al uw vragen rondom de iPad of Androidtablet of mobiele 
telefoon kwijt. Wilt u bijvoorbeeld weten hoe u de tablet kunt beveiligen of uw e-mail 
kan instellen? Of misschien wilt u weten wat apps zijn, hoe ze werken en hoe u ze 
kunt installeren. Medewerkers en vrijwilligers van ZB Planbureau en Bibliotheek van 
Zeeland zullen aanwezig zijn om antwoorden te geven en te helpen met uw vragen. 
Het is erg handig als u uw eigen tablet of mobiele telefoon mee neemt, zodat zij 
samen met u direct aan de slag kunnen en uw eigen tablet en of mobiele telefoon 
naar uw wens kan worden ingesteld. Er zijn geen kosten verbonden aan het bezoek 
van het Digicafé.

Waar en wanneer:
Westkapelle, Het Polderhuis, Zuidstraat 154 - 156: 
iedere 3de woensdag van de maand 14:00 - 16:00 uur
Grijpskerke, Dorpshuis Nimmerdor, Bakkersland 27: 
iedere 1e donderdag van de maand 11:00 - 12:30 uur
Veere, Zorgcentrum Nieuw-Sandenburgh, Sandenburghlaan 2: 
iedere 1e donderdag van de maand 13:30 - 15:30 uur
* Het is een inloopmiddag, dus tussen deze uren kunt u terecht met uw vragen

Cursus iPad of Android tablet voor beginners
Samen met Stichting Welzijn Veere organiseert ZB een cursus iPad voor beginners. De 
iPadcursus bestaat uit 7-wekelijkse bijeenkomsten op dinsdagmiddag van 2,5 uur. Het 
is de bedoeling dat je steeds je eigen iPad meeneemt.
Tijdens deze cursus maak je kennis met je tablet. Na het volgen van deze cursus weet 
je meer over o.a. de bediening, e-mail en contacten, internet, apps en foto’s.
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Soos 
Biljarten, kaarten en koersballen
Dinsdag 14:00 - 16:30
In verenigingsgebouw Amicitia
Mevr. M. Louws, 0118 - 58 27 91

Gymnastiek op muziek 
Maandag 9:15 - 10:15
In de sportzaal
Mevr. D. Coomans, 0118 - 58 15 92

Reis met andere senioren 
Eenmaal per jaar
Mevr. L van Lambalgen, 0118 - 58 35 21

Kerst en paasviering voor senioren
Eenmaal per jaar
Via Diaconie Mevr. M. Geschiere,  
0118 - 58 27 04

Viering Christelijke feestdagen
Gezamenlijke ruimte Waterwel
Mevr. J. de Jager, 088 - 887 1613

Zanguurtje
Zaterdag 16:00 – 17:00 1x per 2 weken
Gezamenlijke ruimte Waterwel
Mevr. J. de Jager, 088 - 887 1613

Bibliobus 
Dinsdag 19:30 - 20:30,  
Vrijdag 13:30 - 14:30
Halteplaats Agathastraat
Meer informatie bij: Mevr. A. Verheijen, 
0118 - 65 43 08

Biljarten
Dinsdag en vrijdag 14:00 - 17:30
MFA Onderdak
Dhr. A. Simonse, 0118 - 55 19 28,  
Dhr. A. Lampert, 0118 - 55 13 13 

Tafeltennis 
Maandag 13:30 - 16:30
MFA Onderdak
Dhr. K. De Buck, 0118 - 55 15 05

Inloopochtend met koffie  
en bibliotheek
(voor alle leeftijden)
Donderdag 9:30 - 12:00
’t Klokhuis, Kerkplein 7 

Dorpsmaaltijd
Vrijdag 12:00 - 13:00
MFA Onderdak
Dhr. J. Vink, 06 - 46 26 57 50,  
Dhr. A. de Kraa, 06 - 20 43 98 70

Koersbal
Vrijdag 13:30 - 16:30
Mevr. T. Lampert, 0118 51 13 13

Reis met andere senioren
Eenmaal per jaar
Dhr. P.C. Andeweg, 0118 - 55 36 51

Kerstviering voor senioren
Eenmaal per jaar
Dhr. A. Simonse, 0118 - 55 19 28

Bibliobus 
Maandag (even weken) 11:00 - 12:00
Halteplaats De Schute
Vrijdag 11:15 - 12:00
Halteplaats Valkenisseweg
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Aagtekerke

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Biggekerke
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Biljarten
Dinsdag, woensdag en  
donderdag 13:00 - 17:00
Schuttershof
Dhr. A. Kodde, 0118 - 58 37 00

Galm (Gezond Actief Leef Model)
Bewegen voor ouderen gymnastiek
Woensdag 19:00 - 20:00
Schuttershof
Mevr. M. Neve, 0118 - 58 22 80

Dagtocht met andere senioren
Om het jaar i.s.m. Oostkapelle
Mevr. I. De Ruijter, 0118 - 58 30 18

Volksbondbibliotheek 
Donderdag 19:00 tot 20:00
Weststraat 5 

Domburgers samen aan tafel
1ste woensdag van de maand 12:00
Wisselende locaties
Mevr. R. Huls, 06 - 41 99 06 15

Domburgers samen aan  
de wandel
Dinsdag 13:30 
Vanaf Schuttershof € 2,-
Mevr. H. Van Wallenburg,  
06 - 23 75 58 46

Koffieochtend 
Dinsdag 10:00 - 11:30

In restaurant Simnia
Mevr. J. De Jager, 088 - 887 1613

Frans Kasander
Iedere 3de donderdag van de maand 
14:30 - 16:30
In restaurant Simnia
Mevr. M de Hamer 088 - 887 1638

Bingo 
Iedere 1e dinsdag van de maand  
15:00 - 16:15
In restaurant Simnia
Mevr. M de Hamer 088 - 887 1638

Zang vaderlandse en  
Christelijke liederen
Iedere vrijdag 15:00 - 16:00 
(uitgezonderd laatste vrijdag van  
de maand)
In restaurant Simnia
Mevr. J. De Jager, 088 - 887 1613

Bibliobus
Maandag (oneven weken) 14:15 - 15:15
Halteplaats Simniapad /  
zorgcentrum Simnia
Dinsdag (even weken) 11:30 - 12:00
Halteplaats Peuterspeelzaal  
de Watertoren
Woensdag (oneven weken) 14:45 - 15:30 
(datumrooster)
Halteplaats Schuurmanstraat
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08

Reis
i.s.m. Veere, met andere senioren
2x per jaar
Mevr. E. Breel, 06 - 12 64 32 16

Gapinge aan tafel
Woensdag 1x per maand 17:30 
In de Spil
Mevr. H. Sonius, 0118 - 59 19 49

Dorpscafé
Dinsdagmiddag 1x per maand 
In de Spil
Mevr. H. Sonius, 0118 - 59 19 49

Bibliobus
Eenmaal per 2 weken op vrijdag  
(in de even weken) 9:00 - 9:45
Halteplaats in de  
M. Van Reigerbergstraat / dorpshuis
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Domburg
 

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Gapinge 
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Soos 
Biljarten, sjoelen, bingo
Dinsdag 13:30 - 17:30
Dorpshuis Nimmerdor 
Dhr. R. Verschuur, 0118 - 46 09 24

Koersbal 
Woensdag 14:00 - 17:00
Dorpshuis Nimmerdor. 
Mevr. A. Wagenaar, 0118 - 59 26 63

Gymnastiek 
Dinsdag 10:30 - 11:30
Dorpshuis Nimmerdor 
Mevr. J.C. de Jong 0118 - 59 27 44

Schildersclub
Donderdag 9:30 - 11:30
Dorpshuis Nimmerdor
Dhr. B. Blakenburg, 0118 - 77 41 64

Reisjes met andere senioren
Tweemaal per jaar, in voor en najaar
Ook wordt er een middagreis gepland
Mevr. C. de Witte, 0118 - 59 19 99

Kerstviering voor senioren
Eenmaal per jaar i.s.m. Passage en 
Diaconie
Mevr. J.H. Flikweert, 0118 - 79 54 31

Open Tafel 
Iedere 2de vrijdag van de maand  
11:45 - 14:00
In het bijgebouw van de Opstandingskerk
Mevr. C. Francke-Riemens, 0118 - 59 21 87

Bibliobus 
Maandag (oneven weken) 13:15 - 14:20
Bergpadschool
Woensdag 16:00 - 17:00
Halteplaats Bakkersland / Nimmerdor
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08

Biljarten
Maandag, woensdag en vrijdag  
13:00 - 16:30
In De Couburg
Dhr. H. Kerkhof, 06 - 22 14 42 62

Koersbal
Maandag en woensdag 14:00 - 16:30
In De Klimop
Dhr. L. Verhage, 0118 - 55 20 32

Handwerkclub Koudekerke
Middag voor sociale contacten  
waar gehandwerkt wordt
Dinsdag 14:00 - 16:00
In De Klimop
Mevr. A. Neve, 0118 - 55 23 43

Meer Bewegen voor Ouderen
Maandag 9:15 - 10:15
In gymzaal De Couburg
Mevr. H. Renders, 0118 - 55 12 21 

Jeu de Boules
Dinsdag 13:30 - 16:00
Zaterdag 14:00 - 16:30
Mevr. Lausberg, 0118 - 55 39 63

Volksdansen
Donderdag 9:30 - 11:30
In de Couburg
Mevr. J. Tevel, 0118 - 62 94 92

Jeu de Boules
Dinsdag 13:30 - 16:00,  
zaterdag 14:00 - 16:30
Bij de Couburg
Mevr. W. Lausberg, 0118 - 55 39 63

Kerstviering voor senioren 
Eenmaal per jaar
Mevr. S. Joziasse, 0118 - 55 27 98 

Activiteiten en reisje met  
andere senioren
Mevr. M. Dierks, 0118 - 55 31 81

Koffie-ochtend ‘de Herberg’ 
Oktober tot april  
1ste donderdag van de maand 9:30 - 11:30
In de Klimop
Mevr. N. van de Voorde, 0118 - 55 22 87

Open Tafel 
Iedere 1ste donderdag van de maand 
12:00 - 14:00
In De Klimop
Aanmelden bij Dhr. J. Van Spronsen,  
0118 - 55 19 93

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Grijpskerke 

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Koudekerke 
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Inloopochtend voor alle leeftijden 
Iedere maand een wisselende activiteit 
met koffie
De Wereldwinkel is aanwezig
Iedere 3de woensdag van de maand  
10:00 - 11:30 
In de Klimop
Dhr. A. Minderhoud 0118 - 55 22 06

Bibliobus
Maandag (even weken) 8:30 - 9:30
Halteplaats De Sprong
Maandag (even weken) 9:45 - 10:45
Halteplaats ‘t Klinket
Woensdag 14:00 - 15:30
Halteplaats Dorpsplein
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08

Soos 
Woensdag 13:30 - 17:00
In dorpshuis Ons Huis
Dhr. A. Van Sluijs, 0118 - 56 20 90

Biljarten
Maandag en woensdag 13:30 - 17:00
In dorpshuis Ons Huis
Dhr. A. Van Sluijs, 0118 - 56 20 90

Koersbal 
Donderdag 9:30 - 11:45
In dorpshuis Ons Huis
Dhr. R. van der Meer, 0118 - 56 15 12

Gymnastiek - Meer bewegen  
voor ouderen
Bewegen op muziek
Maandag 13:30 - 14:30
In gymzaal Ons Huis
Mevr. A. Griep, 0118 - 56 22 04

Reis met andere senioren
Eenmaal per jaar 
Dhr. C Bierens, 0118 - 56 25 50

Fietstochten voor senioren
De 3de dinsdag van de maanden  
mei t/m oktober 13:30
De fietstochten starten (bij mooi weer)  
Vanaf dorpshuis Ons Huis
Dhr. L. Melse, 0118 - 56 13 15 /  
Dhr. A. Van Sluijs, 0118 - 56 20 90

Wandeltochten voor senioren
De vierde dinsdag van de maanden 
november t/m april 13:30
De wandeltochten starten (bij mooi weer)  
Vanaf dorpshuis Ons Huis
Dhr. L. Melse, 0118-56 13 15 /  
Dhr. A. Van Sluijs, 0118 - 56 20 90

Open Tafel
Iedere 3de vrijdag van de maand  
11:45 - 13:30
In de vergaderzaal van de Odulphuskerk
Mevr. P. Adriaanse, 0118 - 56 17 81

Bibliobus
Donderdag 19:30 - 20:30
Halteplaats in de Torenstraat / 
Dorpstraat
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Meliskerke  
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Bridgen 
Woensdag 13:30 - 16:30
In De Halve Maan
Mevr. J. De Jongh, 0118 - 58 25 16

Biljarten
Dinsdag en donderdag 13:00 - 17:00
In De Halve Maan
Dhr. A. Maljaars, 0118 - 58 30 31 
06 - 36 01 44 05

Koersbal
Dinsdag 14:00 - 16:30
In sportzaal De Halve Maan
Mevr. C.J. Poppe, 0118 - 58 24 00

Gymnastiek - Meer bewegen  
voor ouderen
Dinsdag 9:00 - 10:00
In sportzaal De Halve Maan
Mevr. W.J. Labree, 0118 - 58 13 61

Mensendieck
Maandag 11:00 - 11:45
In sportzaal De Halve Maan
Mevr. R. Roose, 0118 - 59 27 70

Badminton 50+
Vrijdag 9:30 - 11:00
In sportzaal De Halve Maan
Dhr. H. van der Laan, 06 - 14 37 25 07

Dynamic tennis
Dinsdag 10.15-11:45 (hele jaar)
Zaterdag 10:00-11:30 (oktober t/m maart)
In sportzaal De Halve Maan
Dhr. H. van der Laan, 06 - 14 37 25 07

Reis met andere senioren
Eenmaal per jaar
Mevr. I. De Ruijter, 0118 - 58 3018

Biljarten en spelletjes 
Maandag 14:00 - 16:00
Vanaf De Egelantier
Mevr. J. De Jager, 088 - 8871613

Koffieochtend 
Woensdag 10:00 - 11:00
In De Egelantier
Mevr. J. De Jager, 088 - 8871613

Bingo 
1e vrijdag van de maand 10:00 - 11:30
In De Egelantier
Mevr. J. De Jager, 088 - 8871613

Maandafsluiting
Iedere laatste donderdag van de maand 
16:00 - 17:00
In de Egelantier
(PKN) P. Zoutewelle
Mevr. J. De Jager, 088 - 8871613

Open Tafel 
Iedere 2de vrijdag van de maand 12:00 
In de Egelantier
Mevr. B. Pattenier, 0118 - 58 28 95

Bibliobus
Maandag (even weken) 14:15 - 15:15
Halteplaats Veldzigt / Zonnehove
Maandag (even weken) 15:30 - 16:30
Halteplaats Egelantier woonzorgcomplex
Maandag (oneven weken) 15:30 - 16:30
Halteplaats Domburgseweg / 
parkeerplaats
Dinsdag (oneven weken) 9:45 - 12:00
Halteplaats de Lispeltuut  
+ peuterspeelzaal
Woensdag (oneven weken) 13:30 - 14:30
Halteplaats Domburgseweg / 
parkeerplaats
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Oostkapelle 
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Soos
Woensdag 13:30 - 17:30
In de Zandput
Dhr. H. Kamp, 0118 - 59 10 25

Biljarten 
Maandag en woensdag 13:30 - 17:30
In de Zandput
Dhr. H. Kamp, 0118 - 59 10 25

Nagalm 
Vrijdag 9:30 - 10:30
In de Zandput
Mevr. I. de Ruyter, 0118 - 58 30 18  

Reis met andere senioren
Twee keer per jaar
Mevr. I. Jobse, 0118 - 21 65 96

Wandelen in Serooskerke  
en omstreken
Dinsdag 13:30
Vanaf de Zandput
Mevr. S. Koole, 0118 - 59 23 58

Open Tafel 
Iedere 1ste dinsdag van de maand  
12:00 - 13:30
In de Zandput
Mevr. A. van Vooren, 0118 - 59 12 17

Bewonerscommissie 
1x per kwartaal
Herdershof
Dhr. en Mevr. de Later

Bibliobus 
Dinsdag (oneven weken) 8:45 - 9:30
Halteplaats de Wegwijzer
Woensdag 18:10 - 19:25
Halteplaats Herdershof (Emté)
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 

Soos
Woensdag 13:45 - 17:00
Verenigingsgebouw het Akkoord
Dhr. J. Koppejan, 0118 - 50 16 38

Biljarten
Donderdag 19:00 - 22:00 
Verenigingsgebouw het Akkoord
Dhr. J. Koppejan, 0118 - 50 16 38

Gymnastiek 
Woensdag 10:15 - 11:15 
Verenigingsgebouw het Akkoord
Dhr. F. Meijer, 0118 - 50 17 67

Galm (Gezond Actief Leef Model)
Maandag van 9:30 - 10:30 uur
Gymzaal Frans Naereboutstraat
Dhr. J. Koppejan, 0118 - 50 16 38

Shantykoor (het Veerse 
scheepstuig)
Woensdagavond (repetitieavond) 
In het wijkgebouw
Mevr. D. De Rooij, 06 - 50 85 33 18,  
mail info@wvzanddijkveere.nl

De soos 
Dinsdagavond 
In het wijkgebouw
leden vrij toegankelijk / niet leden € 2,50 
Mevr. D. De Rooij, 06 - 50 85 33 18, mail 
info@wvzanddijkveere.nl

De kaartclub
Vrijdag om de week
In het wijkgebouw
Mevr. D. De Rooij, 06 - 50 85 33 18,  
mail info@wvzanddijkveere.nl

Gezamenlijk fietsen voor senioren
3de donderdag van de maand, mei t/m 
oktober
Dhr. A. Ridderbos 0118 - 50 13 28 /  
Dhr. A. Matthijsse 0118 - 50 15 22

Reis met andere senioren 
Gapinge, Vrouwenpolder, Serooskerke
In het voor- en najaar
Mevr. E. Breel, 06 - 12 64 32 16

Kerstviering voor senioren
Eenmaal per jaar
Dhr. J. Koppejan, 0118 - 50 16 38 /
Mevr. Francke-de Buck 0118 - 50 15 03

Filmmiddag 
1ste vrijdag van de maand 14:30
‘t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh 
Koffie / thee voor eigen rekening
Mevr. T. de Ridder en mevr. C de Koeijer, 
0118 - 57 70 29

Gymnastiek vanuit een (rol)stoel
Maandag 14:15
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Koffie / thee voor eigen rekening
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Serooskerke 

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Veere 
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Vleugelconcert 
Elke 2de woensdag van de maand
In de hal boven, Nieuw Sandenburgh
Koffie / thee voor eigen rekening
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Knutselen ‘Bezige bijtjes’ 
Elke donderdag in de oneven week
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Koffie / thee voor eigen rekening
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Studie- / leeskring
Dinsdag morgen om de zes weken
In de recreatiezaal Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Spelletjes en zingen
Elke dinsdag
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Koersbal met de Soos van Veere
Iedere laatste vrijdag van de maand
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder en mevr. C de Koeijer, 
0118 - 57 70 29

Koor Nieuw Sandenburg
Vrijdag 10:30 2x per maand
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder en mevr. C de Koeijer, 
0118 - 57 70 29

Optreden van diverse koren  
en bands
1x per maand
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Senioren modeshow
2x per jaar
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder, 0118 - 57 70 29

Dagbesteding 
Elke woensdag en vrijdag
Indicatie WMO in ’t Trefcenter,  
Nieuw Sandenburgh
Mevr. T. de Ridder en mevr. C de Koeijer, 
0118 - 57 70 29

Bibliotheek uitleen 
grootletterboeken
Woensdag 14.15 - 15:45
’t Trefcenter, Nieuw Sandenburgh

Bibliobus
Maandag (oneven weken) 14:45 - 15:45
Halteplaats Magdalon
Vrijdag (oneven weken) van 9:00 - 9:45
Halteplaats parkeerplaats Kanaalweg 
westzijde
Vrijdag van 10:00 - 10:45 halteplaats
Sandenburghlaan / Nieuw Sandenburgh
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 

Open Tafel kompasmaaltijd
1ste maandag van de maand  
18:00 - 20:00
Mevr. W. Koppejan, 0118 - 50 16 38,  
Mevr. E. Breel, 06 - 12 64 32 16

Soos
Dinsdag 14:00 - 16:30
In het verenigingsgebouw
Dhr. F. Sturm, 0118 - 59 16 50

Galm (Gezond Actief Leef Model) 
Woensdag 9:00 - 10:00
In de sporthal
Mevr. Scheunhage, 0118 - 58 26 02

Volksdansen
Maandag 14:00 - 15:30
In het verenigingsgebouw
Mevr. H. de Rijke, 0118 - 59 38 83 

Reis met andere senioren
Tweemaal per jaar
Dhr. I. Melse, 0118 - 59 26 21 
Mevr. F. Schout, 0118 - 59 23 19

Kerstviering voor senioren
Eenmaal per jaar
Mevr. M. Corbijn Via kerk PKN
0118 - 59 25 94

Boodschappenbus naar de Plus
Dagelijks
Dhr. P. Corbijn, 0118 - 59 35 17

Open Tafel
Iedere 3de donderdag van de maand 
11:45 - 13:30
In de Ontmoeting
Mevr. F. Schout, 0118 - 59 23 19

Koffiemorgen
Iedere vierde woensdag van de maand 
10:00 - 11:30
In de Ontmoeting

Bibliobus 
Dinsdag (even weken) 9:00 - 11:00
Halteplaats de Goede Polder - 
peuterspeelzaal
Woensdag 19:45 - 20:30
Halteplaats Monikkendijk
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Vrouwenpolder 
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Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Westkapelle

Soos
Dinsdag 14:00 - 16:30
Bij de Koster, Markt 65
Mevr. S. van Marion, 0118 - 57 12 60

Biljarten 
Maandag, dinsdag, woensdag en 
vrijdag van 13:00 - 17:00 
In verenigingsgebouw Herrijst
Dhr. R. Boogaard, 0118 - 57 15 95

Koersbal 
Dinsdag 14:00 - 16:30
Bij de Koster, Markt 65
Mevr. A. Schulze, 0118 - 57 24 77

Gymnastiek 
Donderdag 13:45 - 14:45
In sporthal De Bellink
Mevr. N. Jakobsen - Huibregtse,  
0118 - 57 18 83

Linedance 
Vrijdag 10:30 - 11:00
In verenigingsgebouw Herrijst
Mevr. L. Alewijnse, 0118 - 57 15 36

Open Tafel 
Iedere 1ste maandag van de maand 
(m.u.v. juni, juli en augustus) 11:30 - 13:30
In het Polderhuis
Mevr. N. Westrate, 0118 - 57 17 81

Muziekoptredens
Maandelijks
In woonzorgcomplex de Kreek
Mevr. M. Verhage 06 - 30 17 34 36

Bibliobus
Maandag 13:15 - 14:00
Halteplaats Krekepad / 
woonzorgcomplex
Maandag (oneven weken) 8:30 - 9:45
Halteplaats de Lichtboei - peuterspeelzaal
Dinsdag 18:00 - 19:00
Halteplaats Markt
Vrijdag 15:00 - 16:00 
Halteplaats Europaplein
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 

Koffieochtend
Woensdag 10:00 - 11:00
In woonzorgcomplex de Kreek
Mevr. J. Minderhoud 0118 - 57 19 04

Bingo
Iedere laatste maandag van de maand 
14:00 - 16:00
In woonzorgcomplex de Kreek
Mevr. M. Verhage 06 - 30 17 34 36

Seniorenbijeenkomst  
(met Ds. van Bruggen)
1ste donderdag van de maand  
14:45 - 16:15
In woonzorgcomplex de Kreek
Mevr. M. Verhage 06 - 30 17 34 36

Welzijnsactiviteiten  
voor senioren in 
Zoutelande 

Soos 
Biljarten, kaarten en sjoelen
Woensdag 13:30 - 16:30
In woonzorgcomplex De Tienden 
Mevr. K. Louws, 0118 - 56 24 06

Biljarten
Dagelijks 14:00 - 17:00
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. K. Louws, 0118 - 56 24 06

Handwerken 
Om de week op maandag 14:00 - 16:00
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. I. Kusse, 0118 - 56 24 94

Damesbiljarten
Dinsdag 13:30
In woonzorgcomplex De Tienden 
Mevr. N. Provoost, Scheldestraat 9

Koersbal in Meliskerke
Donderdag 9:30 - 11:45
In dorpshuis Ons Huis
Dhr. R. van der Meer, 0118 - 56 15 12 / 
Dhr. J.A. Dominicus, 0118 - 56 12 28

Bewegen voor ouderen
Dinsdag 13:30 - 14:30
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. C. Francke, 0118 - 56 17 95

Reis met andere senioren
Eenmaal per jaar
Mevr. A. de Lange, 0118 - 56 12 33

Kerstviering voor senioren
Eenmaal per jaar
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. I. Kusse, 0118 - 56 24 94

Koffieochtend 
Iedere woensdagochtend van  
10:00 - 11:00
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. J. Lievense, 0118 - 56 18 91

Open Tafel (gezellig samen eten)
Iedere 2de dinsdag van de maand  
12:15 - 14:00
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. J. Lievense, 0118 - 56 18 91

Friet afhalen
1x per maand woensdag 17:00 - 17:45
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. I. Kusse, 0118 - 56 24 94

Seniorenkring (Ds. Ruitenberg)
1x per kwartaal maandag 14:00 - 16:00
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. I. Kusse, 0118 - 56 24 94
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De Veerse Samenwerking Welzijnsactiviteiten is een structureel samenwerkings-
netwerk bestaande uit: Stichting Welzijn Veere, SVRZ Veere, Zorgstroom, Zeeuwland,  
de Zeeuwse Bibliotheek (ZB) en de gemeente Veere.

Tel: 0900 - 78 79 777
www.svrz.nl

Tel: 0118 - 68 40 00
e-mail: info@zorgstroom.nl
www.zorgstroom.nl

Tel: 0118 - 41 80 80
e-mail: info@zeeuwland.nl
www.zeeuwland.nl

Tel: 0118 - 65 40 00
e-mail: info@dezb.nl
www.dezb.nl

Tel: 0118 - 55 54 44
e-mail: gemeente@veere.nl
www.veere.nl 

Tel: 0118 - 58 36 87
e-mail: info@welzijnveere.nl
www.welzijnveere.nl 

Bingo 
Iedere 3de donderdag van de maand 
14:00 - 16:00
In woonzorgcomplex De Tienden
Mevr. J. De Jager, 088 - 887 1613

Bibliobus 
Maandag (oneven weken) 10:00 - 12:00
Halteplaats het Paalhoofd
Donderdag 18:15 - 19:15
Halteplaats Borne / woonzorgcomplex 
Mevr. A. Verheijen, 0118 - 65 43 08 



Voor meer informatie kunt u  
contact opnemen met

Tel: 0118 - 58 36 87
e-mail: info@welzijnveere.nl
www.welzijnveere.nl


